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Curso Avanzado

RESISTENCIA A ANTIMICROBIANOS Y “UNA SALUD”:
IMPLICACIONES PARA LOS SISTEMAS AGRARIOS,
LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y EL MEDIO AMBIENTE

Objetivo del curso

La Resistencia a los Antimicrobianos (RAM) supone una amenaza
para la salud humana, animal y ambiental a nivel mundial, que pone
en grave peligro la inocuidad de los alimentos, la seguridad alimenta-
ria y el desarrollo econémico sostenible. La resistencia a los antimi-
crobianos ocurre cuando los microorganismos que causan infecciones,
como bacterias, hongos, virus y parésitos, desarrollan resistencia a an-
tibidticos y otros tratamientos antimicrobianos. Mientras que este fe-
némeno puede ocurrir de manera natural por su adaptacién al medio
ambiente, el uso inadecuado y excesivo de antimicrobianos, a nivel
sectorial o intersectorial, acelera el desarrollo de resistencia y el fallo
de los medicamentos. Existe un mayor riesgo de resistencia a los anti-
microbianos en aquellos paises donde la legislacién y la vigilancia
para hacer el seguimiento del uso de antimicrobianos y para la pre-
vencién y control de la RAM son débiles o inadecuadas.

En la actualidad, una persona muere cada minuto a causa de las infec-
ciones resistentes. Si no se toman medidas, correrdn peligro més vidas
y medios de vida. Los costes sanitarios y econémicos de la RAM son
significativos, exacerbados por una poblacién mundial creciente que
demanda cada vez mds alimentos. Las bacterias resistentes cruzan
fronteras y se transfieren entre sectores. Tanto es asi, que antes de
2050 la RAM podra tener un impacto sobre la economia mundial del
orden de 6 billones de délares anuales, casi el 4% del producto interior
bruto. Pese a que el impacto total de la RAM todavia es dificil de esti-
mar, queda patente la necesidad de actuaciones rdpidas y preventivas.

Anticiparse a la RAM es una responsabilidad multisectorial y requiere
la accién coordinada de todas las partes interesadas, entre ellas, la ca-
dena agroalimentaria. Entre las prioridades claras de accién se en-
cuentran el acceso asegurado a vacunas, medicinas y cuidados veteri-
narios de calidad, asi como el desarrollo de buenas pricticas para
prevenir infecciones y de estrategias de uso prudente de antimicrobia-
nos para promover una produccién alimentaria sostenible y saludable.

El curso ayudard a los participantes a analizar y comprender el desafio
multisectorial de la RAM. Ofrecerd una visién de las implicaciones
que tiene para la salud publica el uso de antimicrobianos en los secto-
res de la produccién vegetal, ganadera y acuicola. Permitird a los par-
ticipantes identificar los retos que es necesario afrontar para concien-
ciar, mejorar los conocimientos y potenciar las capacidades de gestién
del cambio, con el fin de efectuar las transformaciones sostenibles ne-
cesarias en la lucha contra la RAM y tener mayor visién de futuro.

Al final del curso los participantes:

— Comprenderdn la importancia de la RAM en la cadena alimentaria
y conocerdn los pasos relevantes para combatirla.
— Estardn informados de las respuestas de la comunidad internacio-

nal para frenar la RAM.
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— Tendrin mayor competencia para mejorar las actuaciones de vigi-
lancia y seguimiento de la RAM que permitan una toma de deci-
siones mejor informada.

— Habrén identificado el papel potencial en la gestién e investigacién
de la RAM de los gobiernos, la industria, los productores y otros
grupos implicados.

— Serdn capaces de participar en el disefio, implementacién y evalua-
cién de actuaciones para abordar la RAM.

— Habrén realizado una puesta en comiin de ideas sobre soluciones
nacionales y locales, e identificado aspectos a mejorar en la lucha
contra la RAM.

— Contarén con una red profesional internacional en la lucha contra
la RAM.

Organizacién

El curso estd organizado conjuntamente por el Centro Internacional
de Altos Estudios Agronémicos Mediterraneos (CIHEAM), a través
del Instituto Agronémico Mediterrineo de Zaragoza (IAMZ), y la
Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OIE), con el soporte
técnico de la Organizacion de Naciones Unidas para la Alimenta-
cién y la Agricultura (FAO). El curso se celebrard en el Instituto
Agronémico Mediterrdneo de Zaragoza, con profesorado de reconoci-
da experiencia, procedente de organizaciones internacionales y de
universidades y servicios de la administracién de diversos paises.

El curso tendrd una duracién de una semana y se desarrollard, en ho-
rario de mafana y tarde, del 18 al 22 de marzo de 2019.

Admisién

El curso estd disefiado para 25 participantes con titulacién universita-
ria. Estd dirigido a profesionales del sector publico o privado que tra-
bajen en sanidad animal o vegetal, o en la inocuidad de los alimentos,
y que estén ya implicados o se interesen en las diversas estrategias
para abordar el problema de resistencia a los antimicrobianos. El
curso también estd abierto a productores agricolas o ganaderos, me-
dioambientalistas, investigadores, asesores técnicos y otros profesio-
nales relacionados con la salud y el andlisis de riesgos.

Dada la diversa nacionalidad de los conferenciantes, en la seleccién de
candidatos se valorardn los conocimientos de inglés, francés o espaiol,
que serdn los idiomas de trabajo del curso. La Organizacién facilitard
la interpretacién simultdnea de las conferencias en estos tres idiomas.

Inscripcion
La solicitud de admisién debera realizarse online en la siguiente direccién:

http://www.admission.iamz.ciheam.org/es/

Ver informacién actualizada en

www.iamz.ciheam.org

MIRE EL REVERSO PARA
CONSULTAR EL RESTO
DE LA INFORMACION



Deberd adjuntarse el curriculum vitae y copia de los documentos
acreditativos del curriculum que el solicitante considere mds significa-
tivos en relacién con el tema del curso.

El plazo de admisién de solicitudes finaliza el 14 de enero de 2019.
El plazo se extenderd para candidatos que no soliciten beca y no nece-
siten visado mientras queden plazas disponibles.

Los candidatos que deban obtener autorizacién previa para participar
en el curso, podrin ser admitidos a titulo provisional.

Los derechos de inscripcién ascienden a 500 euros. Este importe in-
cluye exclusivamente los gastos de ensefianza.

Becas

Los candidatos de los paises miembros del CTHEAM (Albania, Arge-
lia, Egipto, Espafia, Francia, Grecia, Italia, Libano, Malta, Marruecos,
Portugal, Tunez y Turquia) podran solicitar becas que cubran los de-
rechos de inscripcidn, asi como becas que cubran los gastos de viaje y
de estancia en la Residencia del Campus de Aula Dei en régimen de
pensién completa.

Los candidatos de otros paises interesados en disponer de financia-
cién deberdn solicitarla directamente a otras instituciones nacionales
o internacionales.

Seguros

Serd obligatorio que los participantes acrediten, al inicio del curso,
estar en posesién de un seguro de asistencia sanitaria valido para Es-
pafia. La Organizacién ofrece, a aquellos participantes que lo solici-
ten, la posibilidad de suscribirse a una péliza colectiva, previo pago de
la cantidad estipulada.

Organizacién pedagogica

El curso exigird a los participantes un trabajo personal y una partici-
pacién activa. Las caracteristicas internacionales del curso favorecen el
intercambio de experiencias y puntos de vista.

El curso tiene un enfoque aplicado. Las clases lectivas incluirdn ejem-
plos de aplicacién y se complementardn con debates, estudio de casos
y ejercicios para que los participantes se puedan familiarizar con la
utilizacion de herramientas de vigilancia y planificacién de proyectos.
Los participantes trabajardn en grupos sobre la identificacién de es-
trategias de gestién para afrontar la resistencia a los antimicrobianos
en distintos escenarios.

Se invitard a los participantes a presentar, antes del inicio del curso,
un resumen de las actuaciones que se estén realizando en sus paises
para afrontar la resistencia a los antimicrobianos y racionalizar el uso
de antibiéticos en las cadenas agroalimentarias. Los restimenes se dis-
tribuirdn a los conferenciantes y al resto de participantes.

E Programa

1. La Resistencia a los Antimicrobianos (RAM) como amenaza mun-
dial para la salud publica. Iniciativas y respuestas globales (1 hora)

2. RAM: el papel del sector agrario (1 hora)
3. Uso responsable y prudente de agentes antimicrobianos en anima-
les y estrategias para su implementacion (1 hora)

4. RAM en el contexto de Una Salud (1 hora)
4.1. El concepto de Una Salud y la necesidad de cooperacién multi-
sectorial

4.2. Uso de antimicrobianos (UAM) en sistemas agroalimentarios

4.3. Emergencia y propagacién de la RAM en comunidades bacterianas

4.4. El papel de la produccién primaria, los alimentos y el medio am-
biente en la propagacién de la RAM

4.5. Tipos de RAM mds acuciantes y emergentes (p. ¢j. SARM,
BLEE, Carbapenemasas, genes mcr de resistencia a colistina)

4.6. Vias de transmisién de la RAM en la cadena alimentaria

5. Iniciativas regionales y acciones regulatorias: el ejemplo de la UE
(1 hora)

6. Respuestas nacionales a la RAM (6 horas)
6.1. Programa Global de la FAO para el Control Progresivo (PMP)
6.2. Areas de regulacién relevantes para la RAM y respuestas regulato-
rias para frenarla
6.3. Desarrollo de un Plan de Accién Nacional (PAN)
6.4. Estudio de caso: el PAN de Espafia
6.5. Estrategias de sensibilizacién y campanas de comunicacién
6.6. Debate

7. Vigilancia y seguimiento de la RAM/UAM para la aportacién de

evidencias (8 horas)

7.1. Seguimiento de la RAM y de residuos de AM en la cadena ali-
mentaria. Ejemplos de programas existentes

7.2. Seguimiento de la calidad de AM

7.3. Cémo recabar informacién sobre el UAM: datos de prescripcién
y ventas, encuestas nacionales y retos asociados

7.4. Integracién de sistemas de vigilancia y necesidad de tener datos
armonizados y comparables entre sectores, paises y regiones

7.5. Datos no disponibles y dificultades para recabar informacién glo-
bal de vigilancia de la RAM y el UAM

7.6. Capacitacién de vigilancia de los laboratorios y herramientas de
evaluacién: Ejemplos de FAO ATLASS y OMS GLASS

8. Cémo abordar la RAM en la prictica (5 horas)

8.1. Medidas preventivas para reducir la necesidad de antimicrobianos
y la exposicién involuntaria a ellos (p. €j. bioseguridad, vacunas,
nutricién, higiene)

8.2. Optimizacién de procedimientos del UAM segtin el tipo de animal
y el sistema de produccidn, incluyendo la mejora de la tecnologia

8.3. Pricticas sostenibles en agricultura y produccién de alimentos, y
proteccién del medio ambiente (p. ej. gestién de plaguicidas y re-
siduos)

8.4. Ejemplos de paises en transicién hacia modelos més responsables
de produccién

8.5. Debate general

9. Aportacion de evidencia a través de la investigacion (4 horas)

9.1. De fenotipos a genémica y metagenémica

9.2. Investigacién actual sobre la evaluacién de riesgos en la RAM:
nuevos modelos de atribucién de fuentes

9.3. Alternativas a antimicrobianos: de los fagos a las nuevas estrate-
gias de vacunacién

9.4. Microbioma, salud intestinal y nutricién animal

9.5. Lagunas en la investigacién: el papel del medio ambiente, pro-
duccién vegetal y biocidas, puntos criticos en la seleccién y trans-
misién de la RAM, etc.

9.6. Perspectivas futuras: nuevas técnicas de aprendizaje automético,
nuevos contextos para modelos de atribucién de riesgos, nuevos
métodos de diagnéstico rdpido, etc.

9.7. Iniciativas internacionales de investigacién sobre la RAM: instru-
mentos, resultados y necesidades futuras

10. Trabajo practico en grupos sobre la gestién de la RAM basada en
estudio de casos (5 horas)
10.1. Introduccién a la practica
10.2. Sesién de trabajo
10.3. Presentacién de resultados y debate

CONFERENCIANTES INVITADOS

C. BULLON, FAO, Roma (ltalia)

B. GONZALEZ-ZORN, Univ. Complutense Madrid (Espafia)
A. JOHNSON, FAO, Roma (Italia)

E. LIEBANA, EFSA, Parma (Italia)

J. LUBROTH, FAO, Roma (Italia)

J.Y. MADEC, ANSES, Lyon (Francia)

B. MOUILLE, FAO, Roma (Italia)

J. PINTO FERREIRA, OIE, Paris (Francia)

D. RODRIGUEZ-LAZARO, Univ. Burgos (Espafa)
C. RUBIO, AEMPS, Madrid (Espafia)

M. SPRENGER, OMS, Ginebra (Suiza)

J. WAGENAAR, Univ. Utrecht (Paises Bajos)
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